
Een zo kortmogelijke uitleg over de lange lijst met AfterCare punten. Wimperextensions worden op een kort 
stukje van jouw natuurlijke wimper geplaatst, je wimpers zijn dun, kort en breekbaar. Hierdoor is het belan-
grijk dat jij heel voorzichtig om gaat zodat jouw eigen wimpers niet beschadigen(afbreken). 

Een deel van deze verantwoordelijkheid ligt bij mij als jouw styliste, hiervoor heb ik mijn cursussen gevolgd 
en ik ben overtuigd dat ik bij Aylash bij al mijn klanten schadevrije wimperextensions zet 90% ligt bij jou als 
klant. Dit betekent dat het dus erg belangrijk is om je aan de bovenstaande punten te houden. Wimperex-
tensions worden geplaatst met een lijm die 9 weken blijft plakken. Jouw natuurlijke wimpers groeien en 
vallen uit volgens een cyclus die bij iedereen anders is. Normaal loopt jou “wimpercyclus” ongeveer 6 tot 8 
weken. 

Dit betekent dat je vanaf vandaag gezien over 8 weken een hele nieuwe set natuurlijke wimpers hebt. Dit 
proces gaat langzaam en hier merk jij normaal niets van. Wimperextensions worden hierop bevestigd en 
gezien deze langer, voller en zwarter zijn dan jouw eigen wimpers en het volle resultaat langzaam verdwijnt 
zal jij dit na jouw behandeling meer van gaan merken. Je verliest ongeveer 2 tot 3 wimpers per dag, en 
hiervoor staat al meteen een nieuwe natuurlijke wimper klaar!

Het allerbelangrijkste van het dragen van wimperextensions is het schoonmaken van jouw wimpers/wimper-
rand. Dit is namelijk de plek waar jouw nieuwe wimpertjes uit groeien. Zit hier nog vuil en of make-up resten 
dan wordt dit proces verpest en dat zorgt ervoor dat jij minder, dunnere of in het ergste geval zelfs geen 
wimpers meer terugkrijgt. Dit resulteert in een minder vol effect bij jou opvul afspraak. 

Wist jij dat wimpers er oorspronkelijk voor gemaakt zijn om vuil uit jouw ogen te houden, hierdoor hoopt zich 
er dus toch vuil tussen jouw wimpers ondanks dat jij misschien helemaal geen producten gebruikt op of 
rondom jouw ogen. Dat brengt mij bij het volgende punt: Beestjes. Vuil en bacteriën zijn een broedplaats 
voor wimperluis, deze voeden zich namelijk met het vuil en huidschilfers die tussen jouw wimpers blijven 
zitten. Is er genoeg eten voor hen? Je raad het al: dan komen er veel meer! Dit kan daarop weer resulteren 
in Blefaritis, dit is een chronische oogontsteking veroorzaakt door de uitwerpselen van de wimperluizen. Dit 
wil je niet! 

Ook produceert de huid rondom je ogen net als op de rest van je lichaam huid olie. Wimperlijm en olie zijn 
geen vrienden van elkaar. Olie lost de lijm zoals veel mensen denken NIET op maar zorgt er wel voor dat 
de ondergrond van de lijm zachter wordt waardoor de extensions er gemakkelijk af kunnen glijden. De olie, 
het vuil en de make-up die gedragen wordt kan en dient 1 tot 2 keer per dag verwijderd te worden met de 
LashFoam die verkrijgbaar is in de salon. Deze foam kan GEEN waterproof producten verwijderen en 
daarom kun je dus GEEN waterproof producten gebruiken.

Wimperlijm heeft een tijdje nodig om uit te harden. De kleine hoeveelheid lijm die wordt gebruikt bij het 
plaatsen van jouw extensions zit vast binnen 1 seconde, maar dient ten minste 12 tot 24 uur de kans te 
krijgen om volledig uit te harden. Hierdoor is het belangrijk om voor 24 uur geen water/ stoom of zweet in 
aanraking te komen en zo veel mogelijk wrijving te voorkomen.

Wrijving tijdens het slapen kan natuurlijk niet altijd helemaal worden voorkomen want een goede nachtrust 
is uiterst belangrijk aangezien wimperextensions helaas geen wallen verbergen! Wel is het belangrijk om 
met zo min mogelijk wrijving in aanraking te komen. Dit kun je oplossen door op een zijden kussensloop te 
slapen of je hand onder je hoofd te houden tijdens het slapen. Beter is het om beide te doen! Wist jij dat 
een zijde kussensloop ook goed is voor je haar en huid! Win win!

Plukken trekken en aan je wimpers komen met je vingers spreekt voor zich, kom alleen aan je wimpers met 
een borsteltje of tijdens het wassen, je handen bevatten veel vuil en daar heb je m weer: olie! Hierdoor 
vallen je wimpers sneller uit

Dan ben ik op het laatste punt gekomen: Hitte.
Wimperextensions zijn gemaakt van speciaal plastic. Deze worden doormiddel van warmte en een koker 
gevormd in de krul die ze hebben als ik ze gebruik. Ga jij met de warme föhn of met heet water of hete 
lucht uit de oven aan de gang dan kunnen de wimpers hun krul verliezen.
Dit geldt ook voor vuur, het is plastic en plastic smelt!
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